Kallhallshus Nr 1

Nr 1 mars 2023 ‘B\‘&d€t

Annu en vinter med lite sena extra snéoverraskningar borjar sa sakteliga verga till
sprudlande var, som vi tror de flesta borjar Liingta till nu.

Som alltid 1 borjan pé aret dr vi en delvis ny styrelse och, som ni vet, det tar en stund innan vi
alla dr varma 1 kldderna. Vi ér ett glatt gdng och ser fram emot att jobba med féreningens alla
olika uppgifter.

Medlemsmote i maj

Lordagen den 13 maj blir det medlemsmote, om védret tillater, vid boulebanan bakom
Smedvégen udda, och det hoppas vi pd! Fylligare information och tider kommer nirmare
maj.

Container for grovsopor 21-23 april

Frén nagon gang under dagen fredagen 21 april fram till sondagkvall 23 april stdr som innan
tva containrar for grovsopor 1 vart omrade, en mellan Filarvdagen och Slipargrand och en vid
den lilla rondellen vid Brinda Berget (utanfor Smedvéagen 19-21).

Passa pa att rensa ur din ldgenhet och killarforrad, kom ihdg att det mesta fér sldngas_utom
farligt avfall (ex firg, bildick, gastuber etc.), elektronik och allt som har en elsladd,
dessa saker ir alltsa inte tillitet att sléinga. Dyra tillaggsavgifter tillkommer om avfall likt
detta ldmnas 1 containern.

Notera sérskilt att foretaget har slutat med de stora containrarna och den hér géngen fér vi
containrar som dr lite mindre &n vi dr vana vid, sd det dr dnnu viktigare att vi hjilps &t att
packa tdtt och ritt, sd att alla far plats med sitt avfall. Notera ocksa att tomma kartonger inte
ska slidngas 1 containrarna, dessa ska sldngas vid atervinningen bakom dldreboendet
Smedvégen 2. Om vi alla hjdlps at att folja reglerna far mera plats 1 containrarna.

Innergarden Slipargrind

Under hosten 2022 har projektet med att skapa en ny
samkvamsplats pa innergarden vid Slipargrind startats och
detta arbete berdknas vara klart under sommaren med négra
kompletteringar under den kommande hdsten. En stor sittplats
har anlagts, liksom en mindre grillplats med omgéardande
rabatter for perenner. Plantering av viaxter kommer att ske 1 tva
omgéngar, bdde under varen och hosten 2023. Alla ar
naturligtvis vidlkomna att nyttja dessa ytor och njuta av
blomsterprakten nér det ar klart!




Stockholm Tridgardstjinst AB ir ny tridgirdsentreprenor

Styrelsen vill hilsa Stockholm Tradgardstjanst AB varmt vilkomna till féreningen. De
kommer att frdn och med april skéta foreningens tradgardar inklusive griasytor, perenner,
buskar, ograsbekdampning och dngsytor.

Stockholm Tradgérdstjanst AB har lang erfarenhet och ett arbetssétt som vi tror kommer att
passa var forenings krav pa kvalitet och noggrannhet samt fokus péd biologisk mangfald.
Entreprendren kommer att ha en tradgdrdsmistare som ansvarar pa plats for att deras arbete
fortloper enligt avtal. Om ni har fragor géllande tradgardsskotseln sa ber vi er mejla till
expedition@kallhallshus.se

Entreprenoren behover fokusera pa sitt arbete nér de dr pa plats, sa de kommer att hanvisa till
styrelsen om det finns synpunkter eller frdgor frén er boende. Diremot gar det naturligtvis
bra att heja pa dem och hilsa dem vilkomna. I och med detta tackar vi Berg och Landskap
AB for deras tid 1 foreningen. Triad och skogsvard kommer 1 fortsdttningen att skotas av
arborister som foreningen samarbetat tidigare med.

Vir i vara tridgardar

Snart dr det var 1 véra trddgardar med all hirlig gronska som véntar pé att borja spira.
Ibland kommer varen snabbt och ibland tvekar den dnda in
1 maj. Musoron pd bjorkarna spricker till slut ut och
traditionen bjuder att rosorna ska fa sina trimningar. Det ar
da viktigt att tinka pé att vi dr en stor forening som har
manga skotselytor och att det ibland tar lite tid att fa alla
insatser pa plats. Kommer véren tidigt, sd kan det innebéra
att allt varbruk inte ar klart direkt, utan behover fortgd
under nagra veckor.

Det ar dven viktigt att inte stdda for tidigt 1 tradgarden om
viarmen t ex skulle far ett bakslag, d& erbjuder 16v- och
vaxtrester ett vilbehovligt skydd for sa vil vixter som insekter. Styrelsen bevakar att arbetet
blir gjort och att entreprendren héller avtal. Mer information géllande tridgardsaret kommer 1
nésta info-blad!

Temperaturer i liigenheterna

Stort tack till alla boende som skickat in efterfraigade uppgifter om de temperaturer som ni
haft 1 lagenheten i vinter. Tack vare detta har vi fatt stor referensméngd, vilket ar till stor
nytta 1 det fortsatta arbetet med energifragor. Styrelsen arbetar just nu med en energikonsult
som foreslagit en rad atgérder for att effektivisera energiforbrukningen i féreningen.

I samband med detta har det upptickts att roren till atervinningsbatterierna 1 fldktarna pa
vinden var felinstallerade, detta sedan de forst installerades. Nu ar det atgardat och det
innebdr att vi nu dtervinner 85-90% av viarmen i franluften istéllet for max 50% som vid
felkopplingen. Detta ger varmare vatten till virmepannorna, som 1 sin tur ger att de drar
mindre el, ger hogre virme 1 véra ldgenheter, men ger lika mycket energi som innan.



Ny informationskanal for medlemmarna

Vi sdger stort tack till alla er som redan anmélt in er mailadress att fa
information till. Styrelsen for Kallhdllshus nr 1 har, som tidigare skrivits,
beslutat att ppna en ny informationskanal f6r alla foreningens medlemmar.
Detta gor vi som ett led 1 vart arbete att gora vér forening mer hillbar och
modern.

Vi fortsétter nu soka ALLA MEDLEMMARS MEJLADRESS

©

I mejlutskick kan vi snabbt informera om pagiende arbeten, driftsstérningar och fragor som
behdver f4 omedelbar spridning. Likasa kommer infobladet att mejlas ut fyra gdnger om aret.
Att gora fysiska utskick och lappa 1 portar tar ldngre tid och gor informationsprocessen

trogare. Pa kopet sparar vi pa jordens resurser. £ a

Tack for att du meddelar oss din mailadress pa: expedition@kallhallshus.se (J 3’2 j.\w

Mirk mailet med MEJLADRESS samt skriv 1 mailet ditt namn, adress, foreningens
lagenhetsnummer (star pé en liten lapp 1 6vre hornet pd din ytterdorr). Det rdcker med en
mailadress per ldgenhet for er som ér flera.

OBS!! Att limna din mailadress ger GDPR-tilldtelse att samla dem 1 maillistor, en per hus,
samt en for hela foreningen.

Tvittstugorna

Just nu pagar ett storre projekt med energibesparande dtgéarder 1 samtliga véra tvéttstugor. En
konsult héller pa att ta fram energisndla 16sningar da vara tvéttstugor just nu forbrukar
oforsvarligt stora méngder el. Bara tvittstugan pa Slipargrand forbrukade under december
manad el for 170 000 kronor. Detta beror sjilvfallet pa hoga elpriser, men ocksé pa att vi har
en energislukande maskinpark. De maskiner och funktioner som drar mest el dr bl a
torkrummen och de maskiner som inte drivs av luftvarmepump. Styrelsen prioriterar darfor
att se Over samtliga tvittstugor, eftersom det lonar sig av flera aspekter att géra en samman-
tagen upphandling. Detta gor tyvirr att utbytet av maskiner i den stingda tvéttstugan pa
Smedvégen 13 tar ldngre tid 4n tinkt. I denna tvittstuga ar det nu endast torktumlaren som
inte &r trasig. Det dr sdklart frustrerande att behdva vénta, men 1 slutindan kommer
foreningen spara stora summor pa detta, vilket vi behdver. Det ar viktigt att foreningen gor
val som dven ar hallbara for framtiden och kapar kostnader pa sikt sa att vi kan halla nere
driftskostnader och dirmed avgifter. Projektet ar alltsa langt storre dn att bara ersitta de
trasiga maskinerna i den stingda tvittstugan. Under tiden hénvisar vi till 6vriga tvattstugor.

Kallvattenror

Kallvattenroren ar nu bytta 1 alla hus utom pa Smedvégen 5-21. Detta hus har ett mer
komplicerat rordragningsarbete vilket gor att detta hus gors sist. I samband med det
kommande bytet kommer ett antal forrad att beréras. Nér arbetet kommer igdng sd méste
forrdd med kallvattenrdr 1 tommas for att arbetet ska kunna utforas. Arbetet kommer att
aviseras 1 god tid, sé att ni som &r berorda kommer att hinna tomma. Styrelsen ser over
mojligheten till alternativa utrymmen under tiden.



De installerade portliasen

Som alla sédkert sett, s& har vi nu installerade portlds pa alla vara ytterdorrar, detta for att fa
ett skalskydd vi kan lita p och som haller obehoriga frdn vara hus. Vi siktar pa att dra igdng
dem runt den 1 maj. Det kommer att skickas ut papper som ni ska fylla i och skicka in for att
kunna anvénda porttelefonen. Det kommer ocksa att skickas ut information hur portldsen
fungerar.

Cykelpollare

Foreningen har gamla och icke-funktionella cykelstill vid husens entréer. Nya pollare for
sdkrare cykelforvaring kommer darfor att ersitta de gamla cykelstéllen och styrelsen tittar
just nu pa en tidsplan for installation av dessa. Samtliga cykelstédll kommer p4i sikt att bytas
da det ska vara sdkert att 1dsa cykeln utomhus 1 foreningen. I pollare kan man lasa fast
cykelramen vilket gor att det blir svarare att stjdla cykeln. I samband med att andra
asfalteringsarbeten utfors 1 ar, s kommer nya pollare att installeras. Styrelsen aterkommer
med nidrmare information 1 portarna om vilka cykelstdll som berors och under vilken period.
Vi ér tacksamma om ni dr uppmérksamma pa aviseringar kring detta, da vi kommer att
behova frildgga befintliga cykelstill under arbetet.

Storning i skogsparti

Under de senaste veckorna har boende med uteplats upplevt storningar av en utomstdende
som uppehallit sig 1 de nérliggande skogspartierna runt Smedvagen 5-21 och Filarvigen 1-9.
Den utomstiende har dven tillgripit foremal frédn uteplatser for att nyttja under sin vistelse i
skogen. Det ér vildigt viktigt att alltid kontakta polisen vid eventuella obehag och polis-
anmadla tillgrepp. Foreningens forvaltare har haft kontakt med polisen och fatt information
om att polisen héller detta under bevakning. Dokumentera giarna med bilder om ni har
mojlighet och tink pa att aldrig gd 1 konfrontation och iaktta forsiktighet. Den utomstaende
ar troligen paverkad av droger.

Laddplatser

Foreningens nya laddplatser for elbilar och hybrider togs i drift per den 1 februari och det ar
med glddje vi kan konstatera att allt fungerar och I6per pa som planerat. Det finns totalt 35
laddplatser och den fasta avgiften dr 595 kronor per manad, 1 vilken samtliga fasta avgifter
ingar. Utdver detta betalar man for den forbrukade elen, vilket just nu dr 350 6re per kWh.
Priset per kWh kommer att justeras nigra ggr per &r for att folja foreningens elpris. Ar du
intresserad av att stédlla dig 1 ko for en laddplats, sé tar Tarja pa expeditionen emot din
ansOkan pa plats under dess Oppettider.

Till dig som fatt en laddstolpe pa din hyrda plats, vanligen meddela styrelsen om du vill
nyttja denna eller onskar byta till annan plats senast den 31/3 - 23.

Uppdaterade policys/regler parkering, Brinda Berget, andrahandsuthyrning

Styrelsen har pd forekommen anledning sett 6ver policys och regler gillande

Brédnda Berget, andrahandsuthyrning samt parkering. Vi hédnvisar till var hemsida, dédr de nya
reglerna och policys ligger.



Vi dr manga som delar vara hus

Brf Kallhdllshus har funnits sedan 1956 och foreningens bestar av 346 hushall 1 fyra hus.

Vi 4r manga som samsas och husen ar byggda pé en tid da ljudisolering kanske inte var
hogsta prioritet. Pa senare tid har antalet pastotningar géllande stérande ljud 6kat och
styrelsen vill darfor be dig som medlem att tinka pé allas var gemensamma trivsel. Vi méste
naturligtvis fa leva vara liv och ha var vardag, men en extra omtanke om dina grannar ar vi
tacksamma for. Kanske gar det att tinka pa att ett vildigt hogt samtal och hojtande (t o m
brak) kan vara véldigt storande sent pa kvéllen, sarskilt om det hinder ofta. Lika sd dunsande
och spring 1 trappen. Har du husdjur? Upprepande hundskall kan vara oerhort storande. Samt
studsande av bollar da ljudet fortplantas via betongen till grannarna. H6g musik, sena fester
efter kl 22 och hojtande kring vara entréer ar inte acceptabelt.

Till dig som upplever upprepade patagliga storningar, meddela oss 1 styrelsen, och di gédrna
datum och tid for storningen, och ring storningsjouren, alternativt polisen, om situationen sa
kraver. Den som upprepat stor sina grannar kan pa sikt t o m forverka rétten till sin
bostadsritt. Tack for att du tdnker pa vad du kan gora for att ména om att var fina férening
behaller trivseln och forblir ett attraktivt boende!

Snilla, inget skrip utanfor grovsoprummet

P4 forekommen anledning ber vi alla 6dmjukast att INTE stélla era grovsopor utanfor
grovsoprummet nér det inte dr oppet. Det dr endast tillatet att komma med skrip nér
grovsoprummet ir dppet. Oppettiderna ir tisdagar och torsdagar 8.00 — 9.00 samt onsdagar
18.30 — 19.30. Tack for att ni respekterar foreningens regler!
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Hiir kommer lite blandad information och tips gdllande ventilation, virme

1) Sa fungerar sjilvdragsventilation
Sjdlvdrag bygger pa termik dvs att varm luft stiger. Luften stiger 1 bostaden och gar ut via
luftkanaler 1 vdaggar, genom tak eller i murstocken. Nér luften stiger och gér ut skapas ett
undertryck och luft kommer in genom ventiler (dvs det ar superviktigt att dessa star 6ppna)
via fonster och andra otédtheter. Bista komfort blir det nér tilluften tas in via ventil 1 fonster
dar luften sedan virms upp av radiatorn under fonstret. Ju stérre temperaturskillnad mellan
ute- och inomhusluft, ju béttre blir ventilationen. For att ventilationen i badrum skall fungera
behdvs en ordentlig springa under dorren, normalt for alla ventilationssystem, for att kunna
fa ett tillrackligt flode.



2) Rad och tips for sjalvdragsventilation
Allmdnt
I hus med sjdlvdragsventilation finns ingen flikt som suger ut luften. Luftens sugs istillet ut
genom ventilerna tack vare att den varma luften stiger uppat. Blasigt vader hjilper ocksa till.
Utsugsventilerna sitter darfor hogt uppe pa viaggen eller 1 taket. Utsugsventilerna finns i
koket, badrummet och ibland dven i andra rum. Den “friska” luften tas in via vadringsfonster
eller ventiler som sitter 1 ytterviggar eller fonster. Sjalvdragsventilationen fungerar bist pa
vintern. P4 sommaren dr det béttre att vidra ordentligt genom fOonstret.

3) Anpassa ventilationen
Anpassa ventilationen till forhdllandena. P4 vintern nér sjdlvdraget fungerar bra kan det vara
nodvindigt att minska pa ventiloppningarna for att det inte skall bli for kallt och dragit, men
sting dem aldrig helt. Om man enbart stinger friskluftsventilerna kan det bli baksug 1 ndgon
utsugsventil. Kom ihdg att 6ppna ventilerna for fullt vid matlagning, duschning och torkning
av tvatt.

4) Vidring pa Sommaren
Nar det dr varmt ute blir ventilationen béttre med fonstervidring. Genom att 6ppna fonstren
och utnyttja vindtrycket kan man anpassa ventilationen efter omstédndigheterna. Ibland far
man lirka och prova sig fram till ritt instéllning.

5) Védring pa Vintern
Fonstervadring pa vintern dr dyrt och energislésande. Lamna inte badrumsfonstret 6ppet pa
vintern. Nir rummet blir nerkylt kan det ocksa bildas kondens som kan innebéra fukt- och
mogelskador. Huvudregeln ar att vidra snabbt, men effektivt pd vintern. Det bor helst ocksa
vara ett par grader varmare 1 badrummet dn 1 resten av lagenheten.

6) Matlagning
Vid mycket osande matlagning dr det béttre att Gppna fonster tillfélligt i ett angrdnsande rum
an 1 koket forutsatt att det ar sug 1 koksventilen.

7) Dusch och bad
Vid ldnga duschar bildas mycket vattenanga. Kort duschtid ger mindre fukt i luften och
mindre risk for kondens 1 badrummet. Dessutom gar det at mindre varmvatten och darmed
dven mindre energi. Vid mer en fyra minuters duschning bildas kondens pé viggarna. Efter
badet eller duschen dr det bra att torka av vattnet fran golvet och viggar med en gummi-
skrapa eller trasa. Skrapa ned vattnet i golvbrunnen sa blir luften snabbare torr i badrummet.
Skaka dven av vattnet frdn duschdraperiet och se till att det hanger fritt och luftigt.
Snabbviadra ndgra minuter ut fukten 1 badrummet direkt ndr du har badat eller duschat. Lét
ocksa badrumsdorren sta pd glédnt ndr badrummet inte anvéands.



8) Tvittorkning
Det kan ta ldng tid att torka tvitt 1 hus med sjdlvdragsventilation. Hang tvitten luftigt och
bara enstaka plagg, 1at ocksa badrumsdorren sta 6ppen. Anvand med fordel fastighetens
tvattstugor da egen tvittmaskin sliter enormt mycket pd husets ror.

9) Kontroll av ventilationen
Som tidigare ndmnts sé finns det risk for baksug vid sjdlvdragsventilation. Man ska sjélv
kontrollera om ventilationen fungerar genom att halla en bit toalettpapper framfor utsuget
och se 4t vilket hall luften drar. Atgirden vid baksug &r att Sppna friskluftsdppningarna
under fonstren helt och eventuellt ocksa ett fonster tills bakdraget vinder. Det kan ta lite tid
innan det vander.

10) Hall rent i ventilerna!
For att ventilerna och ventilationen ska kunna behalla sin funktion maste ventiler, filter,
flaktar och kanaler héllas rena. Smuts, damm och feta partiklar fran matos fastnar med tiden
kring ventilerna och 1 utsugskanalerna. Utsugskanaler i skorstenar rensas av bostadsrétts-
foreningen. Uteluftsventiler under fonstren, franluftsventiler, flaktar, filter och kanaler
genom vigg ska ldgenhetsinnehavaren rengéra. Man kan rengéra med en smal borste
och/eller med dammsugare.

11) Moblering
Ibland kan det bli problem med fukt och kondens bakom bokhyllor och sdngar som placeras
for titt mot yttervigg. Orsaken dr frimst att rumsluften inte kan vdrma dolda vaggytor.
Samma problem kan forekomma bakom badkar. Helst bor det finna ordentliga luftmellanrum
kring dessa. Cirkulation runt mobler vid yttervagg dr nodvandig.

12) Sammanfattning och spartips
> Uteluftsventiler 1 yttervdgg eller fonster far inte sittas igen eller stingas helt!

> Uteluften behovs for att f4 en bra luftkvalitet 1 lagenheten och undvika fukt- och
mogelskador samt slippa matos.

> Om det drar kallt fran uteluftsventilen sa forsok att moblera annorlunda.
> Duscha snabbt, bada inte 1 badkar, det gér at massor med vatten.

> Skrapa bort vatten fran golv och véggar efter duschningen.

> Vidra kort efter bad, dusch och tvitt.

> Byt ut lampor och lysror till ledbelysning och ha inte tint 1 onddan.

> Stdng dorrarna till inglasade balkonger och uteplatser.

> Anvind sndlspolande blandare, diska inte under rinnande vatten.

> Fyll tvitt- och diskmaskiner val.

> Torktumlare ar energislukare, torktumla bara nér det &r nodvindigt.

> K0&p energisndla vitvaror vid utbyte.

> Stdng av TV-apparater, telefonladdare och annan elektronik och undvik standby.



Styrelsen sdger tack for den hiir gangen och hoppas att all information kommer till nytta.
Ta hand om er alla och ha det sa bra! Vi bifogar lite snéiga trid och bilder fran ovan pd
vdr fina forening.

Med viinliga hélsningar Styrelsen




